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TORBALL & BLINDENFUSSBALL

Seit wann wird Blindenfußball beziehungsweise Torball organisiert gespielt? 
Torball = 1980 - Blindenfußball = 2008.

Wie und wann ist euer Verein entstanden? 
Die Torballer wechselten im August 2005 vom Vorortclub Deusen nach Kirchderne und gründeten 
dort den ISC. Fußball kam 2007 dazu.

Blindenfußball und Torball sind zwei unterschiedliche Sportarten. Wo genau liegt der Unter-
schied? 
Die Unterschiede sind gewaltig:
- Torball mit Hand - Fußball mit Fuß
- Torball ohne - Fußball mit Gegnerberührung
-  Torball erfordert Bewegen auf kleinem Raum, weniger Anforderung an Orientierung - Fußball = 

freies Bewegen auf ganzem Feld
- Torball nicht - Fußball ist Paralympische Sportart
- Torball in der Halle - Fußball draußen oder in der Halle
- Torball Team nur mit Blinden/Sehbehinderten - Fußball auch mit Sehenden (Torwart, Rufer)
- Torball = 10 min. pro Spiel - Fußball 50 min.

Spielt ihr in beiden Mannschaften? 
Die Mannschaften für Tor- und Fußball sind nahezu identisch. Ausnahme: Torwart/Ruferinnen spielen 
kein Torball.

Wie verständigt ihr euch während des Spiels? 
Im Zweifelsfall durch Dialog, wegen der Kürze der Zeit haben wir in beiden Sportarten ein Vokabular 
entwickelt, das jeder kennt. Beispiel: Rufer ruft Winkel = Spieler in der Nähe der Eckfahne, nicht 
schießen, weil Winkel zu spitz!

Dürfen ausschließlich blinde Spieler teilnehmen? 
Beim Fußball stehen auf dem Feld Sehbehinderte bis zu 10% Sehkraft, jedoch tragen alle undurch-
sichtige Stoffbrillen, Torwart und Rufer sind sehend. Beim Torball sind seit 2010 auch Vollsehende 
erlaubt, allerdings auch alle unter besagten Brillen spielend.

Als offi zielles Mitglied des FC St. Pauli be-
komme ich regelmäßig das Mitgliederma-
gazin zugeschickt. Welches ich sogar lese. 
Vor allen Dingen die Tabellen interessieren 
mich. Wo steht „mein“ Verein? Hoffentlich 
weit oben, egal ob im Fußball, Bowling oder 
Schach. Ich freue mich immer wieder, wenn 
ich den FCSP oben sehe. Irgendwann stieß ich 
auf Ergebnisse im Blindenfußball. Der FC St. 
Pauli verlor gegen ISC Victoria Dortmund-
Kirchderne. So`n sch... Aber halt, Dortmund 

Kirchderne, das ist doch gleich um die Ecke 
von meinem Wohnort. Mein Interesse war 
geweckt. Blindenfußball? Was ist denn das? 
Torball? Häähhh? Beides wird in diesem Ver-
ein gespielt. Fragen über Fragen. Ich bekam 
Kontakt zu Thorsten Peitzmeier, Spieler, Me-
dienbeauftragter und 2. Vorsitzender des Ver-
eins. Welche Fragen sollte ich stellen? Ohne 
Ahnung von diesen Sportarten. Hier der Ver-
such : 
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Sind die Mannschaften rein männlich oder weiblich? 
Im Torball dürfen bei Meisterschaften Frauen bei Männern, aber nicht Männer bei Frauen spielen. 
Bei Freundschaftsturnieren ist das gemischt. Im Fußball ist es in Deutschland gemischt, international 
getrennt. Es gibt aber sehr wenige Blindenfußballerinnen.

Gibt es Unterschiede im Erlernen der Sportart, ob man von Geburt an blind ist oder später 
erblindet? 
Es würde zu weit führen, die Unterschiede hier zu erläutern. Aber es gibt sie. Beispiel: Späterblindete 
haben vielleicht schon sehend Fußball gespielt und kennen die Bewegungen und Tricks.

Wie oft trainiert ihr? 
Wegen unseres großen Einzugsgebietes nur samstags, dann aber 6 Stunden lang.

Gibt es mehrere Ligen? 
Torball: NRW-Liga, norddeutsche Liga, deutsche Meisterschaft (wird jeweils an einem Tag ausge-
spielt),
Fußball: Blindenfußball-Bundesliga (bislang von März bis Juni an 4 Spieltagen ausgespielt).

Wie fi nanziert ihr euch? 
Torball: Vereinsbeiträge, Spenden etc.
Fußball: siehe oben sowie DBS, DBSV und Sepp Herberger-Stiftung.

Habt ihr freundschaftliche Kontakte zu anderen Mannschaften? 
Mehr oder weniger. Im Fußball gab es letzten Sonntag z.B. ein Mixspiel mit Stuttgartern, Dortmun-
dern und einem Würzburger.
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Welche Möglichkeiten habt ihr Fußballspiele der 1.oder 2. Bundesliga zu besuchen (Blinden-
plätze)? 
Einige von uns sind im BVB-Fanclub „blind date“. Viele Stadien sind mit Blindenhörplätzen ausge-
rüstet.

Habt Ihr einen Trainer und welche Ausbildung benötigt dieser? 
Wir haben als einziges Team einen blinden Trainer. Er hat einen sehenden Assistenten an seiner Seite. 
Dieser Trainer benötigt eine besondere Ausbildung, d.h. einen Trainerschein für Behindertensport.
Im Torball kann Hasan gleichzeitig mitspielen. Beim Fußball geht dies nicht. Das Spiel ist zu schnell 
und komplex!

Welche Erfolge habt ihr bereits erzielt? 
Torball: Europacup 2. Platz 2007 (Cup der Meister in Paris), deutscher Meister 2007 / 2010, diverse 
Turniersiege;
Fußball: zweimal Rang 3, einmal Vizemeister, 3 Turniersiege.

Ich habe in der offi ziellen Vereinszeitung des FC. St. Pauli gelesen, dass die letzten Saisonspiele 
im Blindenfußball in St. Pauli stattgefunden haben. Ihr habt den 2. Platz belegt. Wie hat es euch 
gefallen, wart ihr mit der Organisation zufrieden? 
Wir waren schon mehrfach auf St. Pauli. Auch dieser 4. Spieltag war prima. Die Besucherzahl war für 
Blindenfußball beachtlich!

Danke Thorsten, you never walk alone... 

Im Fußball kommt dem Trainer-(Assistenten)  
noch eine besondere Rolle zu. Die Feldspieler 
werden im Verteidigungsdrittel vom Torwart und 
im Angriffsdrittel vom Rufer unterstützt. Für das 
Mitteldrittel aber ist der Trainer bzw. sein Assi-
stent zuständig. Es wird von den Unparteiischen 
sehr genau darauf geachtet, dass die Rufer ihre 
Drittelgrenzen nicht überschreiten.

Anders als z.B. der Torball ist Blindenfußball 
eine Freiluftsportart. Dies macht für die Ball-
spielenden Blinden einen besonderen Reiz aus. 
Dem Wetter wird bis zu einem gewissen Grad 
getrotzt. Erst bei so starkem Regen, dass dessen 
Plätschern die Rassel des Balls übertönt, wird 
ein Spiel unmöglich, Gleiches gilt natürlich, 
wenn das Wasser den Platz überfl utet.

WAS NOCH...
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Weibliche Stimmen „ragen“ aus dem meist 
männlichen Stimmengewirr auf und um den Platz 
heraus. Insofern ist es clever, wenn man auf die 
Position des Rufers eine Frau stellt. Zwingend 
oder gar vorgeschrieben ist dies aber nicht.

Der Schiedsrichter 
Am Blindenfußball-Spiel sind drei Schiedsrich-
ter beteiligt. Der Hauptschiedsrichter und sein 
Assistent befi nden sich auf dem Platz und leiten 
das Spiel. Ein dritter Schiedsrichter befi ndet sich 
an der Mittellinie außerhalb des Feldes und führt 
Protokoll. Darüber hinaus gibt er über Lautspre-
cher die Entscheidungen seiner Kollegen für die 
Spieler und Zuschauer bekannt.

Das Torball-Spiel 
Torball ist ein etwa 30 Jahre altes Spiel für blinde 
und sehbehinderte Männer und Frauen. Grund-
sätzlich wird Torball in der Halle auf einem 16 
Meter langen und 7 Meter breiten Feld ausgetra-
gen. Die Tore an den kurzen Seiten sind ebenfalls 
sieben Meter breit. Die Pfosten stehen auf den 
langen Außenlinien. Die Höhe der Tore beträgt 
1,40 m. Getrennt sind die Spielfeldhälften durch 
drei Leinen. In 40 Zentimeter Höhe gespannt 
überquert eine Leine das Feld über der Mittel-
linie. In je zwei Metern Entfernung von dieser 
Leine ist parallel zu ihr über jede Spielfeldhälfte 
eine weitere Leine gespannt. Glöckchen an die-
sen Leinen geben auch akustisch jede Berührung 
wieder. Der Ball muss alle drei Leinen ohne 

Berührung unterqueren. Vor den Toren werden 
2 x 1 m große Teppiche fi xiert. Sie dienen der 
Orientierung. Der Torball ist etwa fußballgroß. 
Seine Hülle besteht aus Leder. Im Innern befi n-
den sich kleine Metallringe, die bei Bewegung 
ein Geräusch erzeugen. Der Spielball wiegt etwa 
500 Gramm.

Wir über uns 
Der ISC Viktoria Dortmund-Kirchderne e. V. 
wurde am 13.08.2005 gegründet. Davor waren 
wir eine Blindensport-Abteilung beim TuS Frei-
heit 1910 Dortmund-Deusen e.V., die seit dem 
09.04.1994 bestand. Unsere Torballabteilung 
besteht zur Zeit aus einer Damenmannschaft (4 

Damen) und einer Herrenmannschaft (insgesamt 
7 Herren). Im Blindenfußball stellten wir auch 
in der dritten Saison ein Team, das aktuell 11 
Aktive (7 Feldspieler, 2 Torhüter, 2 Ruferinnen) 
zählt.

Falls jemand Interesse an einer dieser Sportar-
ten haben sollte, gleich ob Mädchen, Junge, Frau 
oder Mann, sehend oder blind, werden wir uns 
über einen Besuch nach Anmeldung sehr freu-
en.
Im Internet veröffentlichen wir alles über den 
ISC Viktoria auf www.isc-viktoria-dortmund.de.

M + R


